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Series capaç de construir un cos humà des de zero?
Què necessitaries per crear un cervell, un cor o un esquelet? 
Com aconseguiries que tot funcionés en perfecta harmonia?

Aquest original llibre proposa una manera completament diferent 
de descobrir el cos humà: imaginar que hem de construir una 
persona peça a peça. Al llarg de les seves pàgines, els lectors 
exploraran les cèl·lules, els ossos, els músculs, el cervell, els òrgans 
i els diferents sistemes que fan possible la vida, i comprendran 
com es connecten entre si per formar una màquina extraordinària 
capaç de pensar, respirar, moure’s, créixer i sentir.

Amb il·lustracions plenes de color, infografies clares i un llenguatge 
proper, transforma l’anatomia en una aventura plena de curiositats 
i descobriments. 

A més d’explicar com funciona el nostre organisme, el llibre convi-
da a comprendre per què és important cuidar-lo mitjançant hàbits 
saludables com una bona alimentació, l’exercici físic, el descans i 
la higiene.

• Aprendre construint, sense memoritzar: un repte actiu que con-
verteix el lector en protagonista de la construcció d’un cos humà, 
descobrint com les cèl·lules, els teixits, els òrgans i els sistemes 
treballen plegats per fer possible la vida; una manera diferent 
d’apropar-se a l’anatomia que atrapa des de la primera pàgina.

• De la curiositat a l’hàbit saludable: dades sorprenents i preguntes 
enginyoses conviden a continuar descobrint el fascinant món del 
cos humà, i aquest interès es converteix en la porta d’entrada per 
entendre per què és important cuidar-nos, oferint nocions senzilles 
sobre alimentació, exercici físic, descans i higiene.

• Ciència explicada de manera visual: il·lustracions a color, esque-
mes i infografies clares converteixen conceptes complexos en 
explicacions fàcils de seguir.

• Per a famílies, escoles i joves científics: pensat tant per a infants 
curiosos que volen saber com funcionen per dins com per als 
adults que busquen una eina visual amb què acompanyar-los.
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Clive Gifford - Autor
És un dels autors de divulgació infantil més reconeguts del Regne Unit. Ha escrit 
més de 200 llibres per a infants i adults, traduïts a més de 25 idiomes, i ha publicat 
centenars d’articles sobre ciència, història, esport i tecnologia. La seva obra ha 
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Library Association Information Book Award.

Vanja Kragulj – Il∙lustradora
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