Com construir un ésser huma
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Series capac de construir un cos huma des de zero?

? ; % 'ﬁ% g;% _ Que necessitaries per crear un cervell, un cor o un esquelet?
.Fi e Com aconseguiries que tot funcionés en perfecta harmonia?
=g [0 CONSTRUIR UN_

ESSER HUMA Aquest origi_nol llibre proposa una manera comple’romerj’r diferent
de descobirir el cos huma: imaginar que hem de construir una

persona peca a peca. Al llarg de les seves pagines, els lectors

exploraran les céelules, els 0ssos, els musculs, el cervell, els organs

i els diferents sistemes que fan possible la vida, i comprendran

com es connecten entre si per formar una maquina extraordinaria

cocoysoons capag de pensar, respirar, moure's, créixer i sentir.

Amb il fustracions plenes de color, infografies clares i un llenguatge

Autor: Clive Gifford proper, fransforma I'anatomia en una aventura plena de curiositats
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Pagines: 64 A més d’explicar com funciona el nostre organisme, el llibre convi-
Enquadernacio: da a comprendre per que és important cuidar-lo mitjancant habits
L%%?rgz?munada' saludables com una bona alimentacid, I'exercici fisic, el descans i
A partir de 7 anys la higiene.
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Paraules clau:

il lustracio,

curiositat, e Aprendre construint, sense memoritzar: un repte actiu que con-
cos huma, verteix el lector en protagonista de la construccié d'un cos huma,
girc‘)‘ljgoirg'o' descobrint com les célules, els teixits, els drgans i els sistemes
ciéncgio ' treballen plegats per fer possible la vida; una manera diferent
céllules, d’'apropar-se a I'anatomia que atrapa des de la primera pagina.
organs,

esquelet, * De la curiositat a I'habit saludable: dades sorprenents i preguntes
?(:rsv%‘ﬁ's' enginyoses conviden a continuar descobrint el fascinant mén del
sistemd nervids cos huma, i aquest interes es converteix en la porta d'entrada per
cor, entendre per qué és important cuidar-nos, oferint nocions senzilles
aparell digestiu, sobre alimentacio, exercici fisic, descans i higiene.

habits saludables,

d'VU'QOCJ'FOTC'e”T,'f'COl' « Ciéncia explicada de manera visual: il lustracions a color, esque-
ggrri?)rs\ifg’rsoc?een}r/i:‘?gge's mes i infografies clares converteixen conceptes complexos en
educacié cientifica explicacions facils de seguir.

* Per a families, escoles i joves cientifics: pensat tant per a infants
PVP sense IVA: 18,75 € curiosos que volen saber com funcionen per dins com per als
PVP amb IVA: 19,50 € adults que busquen una eina visual amb qué acompanyar-los.
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Clive Gifford - Autor

Es un dels autors de divulgacio infantil més reconeguts del Regne Unit. Ha escrit
més de 200 llibres per a infants i adults, fraduits a més de 25 idiomes, i ha publicat
centenars d’articles sobre ciencia, historia, esport i tecnologia. La seva obra ha
estat distingida amb nombrosos premis internacionals, entre els quals destaquen
el Royal Society Young People's Book Prize, el Blue Peter Book Award i el School
Library Association Information Book Award.

Vanja Kragulj - ll-lustradora

Es una illustradora, dissenyadora de superficies i educadora artistica canaden-
ca, coneguda pel seu estil acolorit, grafic i ple de personalitat. Ha freballat en
libres infantils, joguines, il-lustracié comercial i projectes d'art public. A més,
imparteix tallers d'il-lustracid per a infants i adults inspirats en els albums il-lustrats,
el disseny grafic i la creativitat.

INGREDIENTS

maquina cal

e

dingredients i peces diferents per construir-lo. Hi ha totes les parts que
s veuen per fora, des dels dos ulls i les dues orelles fins al nas | els deu

dits dels peus. Després hi ha els 100.000 cabells del capi uns altres cinc 13 ”E”R(‘]’gm
milions de pels per tot el cos. | aix només és el principi: hi ha molt més
sota aquesta pellelastica que ho manté tot al seu loc.
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650 MOScULs €

MUSCULS PER MOURE'S

El cos huma necessita musculs per moure totes les seves
parts, des del moviment del nas mes infim fins per fer un
saltdaltura olimpic. La grandaria dels musculs varia des
del muscul deI'estrep de l'orella, de 5 mm de longitud, fins

al ges.
formats per feixos de moltes fibres. Quan un senyal nervios
arriba al mascul, !

part del cos. Els masculs només poden estirar, no empenyer,

ESTIRAR EL BRAG
Per estirar el brag,

per aixd solen treballar per parelles: I'un estira en una
direccio  Ialtre enla contraria.

DOBLEGAR EL BRAG
Per doblegar  algar
Pavantbrag, el biceps

s contrau. El triceps es
manté flux i relaxat.
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