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Rita es una niña llena de alegría y energía a la que le interesa todo: 
le encanta explorar el mundo con curiosidad y fijarse en los detalles 
de cuanto la rodea. Un día empieza la escuela y se enfrenta a las 
letras, pero nota que ella las lee de otra manera. Se compara con 
los demás, percibe que hay algo distinto en su forma de leer y 
empieza a sentir que quizás le pasa algo. Gracias a su creatividad 
y su imaginación, y con el apoyo de su entorno, recupera la 
confianza en sí misma y descubre su poder y todo lo que es 
capaz de hacer.

Este álbum ilustrado celebra la neurodiversidad: cada mente 
piensa y se expresa de forma distinta. A través de una historia 
cálida, emotiva y luminosa, visibiliza la dislexia y el TDAH, nos invita 
a mirar más allá de las dificultades para reconocer los talentos de 
cada persona.

Una obra que fomenta la empatía, la autoestima y la inclusión, y 
que anima a valorar los distintos ritmos de aprendizaje como una 
riqueza compartida que aporta mucho al aula, la familia y la 
sociedad. Ofrece un referente positivo para quienes sienten que 
procesan el mundo de otro modo, porque cada persona aporta 
algo único y, con el apoyo adecuado, puede descubrir que 
aquello que la hace diferente también puede convertirse en 
su mayor superpoder.

• Una mirada positiva sobre la dislexia y el TDAH: aborda las dificul-
tades de aprendizaje desde la empatía y la esperanza, centrando 
la atención en las fortalezas, el talento y la autoestima.

• Celebra la neurodiversidad: invita a comprender que cada perso-
na tiene su propio modo de pensar y de expresarse.

• Una historia con voz propia: inspirada en la experiencia personal 
de la autora, diagnosticada de dislexia en la edad adulta, aporta 
autenticidad y cercanía a un tema poco representado en el álbum 
ilustrado.

• Un álbum para abrir conversaciones: una herramienta ideal para 
hablar de autoestima, inclusión y diferentes formas de aprender en 
casa, en la escuela y en las bibliotecas. Su mensaje ayuda a desac-
tivar prejuicios y a normalizar esta diversidad.

• Humor, emoción y esperanza: una historia tierna que demuestra 
que aquello que nos hace diferentes también puede convertirse en 
nuestro mayor superpoder.
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Naomi Jones 
Es una autora británica de literatura infantil, reconocida por crear historias que inspiran la 
imaginación, la creatividad y el amor por la lectura. Tras desarrollar su carrera en el ámbito 
de la edición infantil, hoy compagina la escritura con su labor como editora y mentora de 
nuevos autores. Sus libros se han publicado en más de 24 idiomas y han recibido numero-
sos premios y reconocimientos internacionales. Además, participa activamente en iniciati-
vas de fomento de la lectura y alfabetización infantil.

Rebecca Ashdown
Es una ilustradora, autora y artista británica especializada en literatura infantil. Formada 
en Ilustración en la Universidad de Westminster y con un máster en Comunicación e 
Ilustración por Central Saint Martins, sus libros se publican internacionalmente y han recibi-
do numerosos premios y nominaciones. Su trabajo destaca por un estilo expresivo y lleno 
de sensibilidad, y combina la creación de álbumes ilustrados con talleres de arte y alfabe-
tización visual que fomentan la creatividad y la inclusión.

La sensibilidad de los textos de Naomi Jones, inspirados en su propia experiencia con la 
dislexia, unida a las cálidas y expresivas ilustraciones de Rebecca Ashdown, convierte 
esta historia en una invitación a comprender la dislexia, valorar la diversidad y reconocer 
el potencial de cada persona.




