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La Rita és una nena plena d’alegria i energia a qui interessa tot: li 
encanta explorar el món amb curiositat i fixar-se en els detalls de tot 
el que l’envolta. Un dia comença l’escola i s’enfronta a les lletres, 
però s’adona que ella les llegeix d’una altra manera. Es compara 
amb els altres, percep que hi ha alguna cosa diferent en la seva 
manera de llegir i comença a sentir que potser li passa alguna cosa. 
Gràcies a la seva creativitat i imaginació, i amb el suport del seu 
entorn, recupera la confiança en ella mateixa i descobreix el seu 
poder i tot el que és capaç de fer.

Aquest àlbum il·lustrat celebra la neurodiversitat: cada ment pensa 
i s’expressa d’una manera diferent. A través d’una història càlida, 
emotiva i lluminosa, visibilitza la dislèxia i el TDAH, i convida a mirar 
més enllà de les dificultats per reconèixer els talents de cada 
persona.

Una obra que fomenta l’empatia, l’autoestima i la inclusió, i que 
anima a valorar els diferents ritmes d’aprenentatge com una 
riquesa compartida que aporta molt a l'aula, la família i la societat. 
Ofereix un referent positiu per a aquells que senten que processen 
el món d’una altra manera, perquè cada persona aporta alguna 
cosa única i, amb el suport adequat, pot descobrir que allò que la 
fa diferent també es pot convertir en el seu superpoder més gran.    

• Una mirada positiva sobre la dislèxia i el TDAH: aborda les 
dificultats d’aprenentatge des de l’empatia i l’esperança, 
centrant l’atenció en les fortaleses, el talent i l’autoestima.

• Celebra la neurodiversitat: convida a comprendre que cada 
persona té la seva pròpia manera de pensar i d'expressar-se.

• Una història amb veu pròpia: inspirada en l’experiència personal 
de l’autora, diagnosticada de dislèxia en l’edat adulta, aporta 
autenticitat i proximitat a un tema poc representat en l’àlbum 
il·lustrat.

• Un àlbum per obrir converses: una eina ideal per parlar d’autoesti-
ma, inclusió i diferents maneres d’aprendre a casa, a l’escola i a les 
biblioteques. El seu missatge ajuda a desmuntar prejudicis i a 
normalitzar aquesta diversitat.

• Humor, emoció i esperança: una història tendra que demostra 
que allò que ens fa diferents també es pot convertir en el nostre 
superpoder més gran.
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Naomi Jones 
És una autora britànica de literatura infantil, reconeguda per crear històries que inspiren la 
imaginació, la creativitat i l’amor per la lectura. Després de desenvolupar la seva carrera 
en l’àmbit de l’edició infantil, actualment compagina l’escriptura amb la seva tasca com 
a editora i mentora de nous autors. Els seus llibres s’han publicat en més de 24 idiomes i han 
rebut nombrosos premis i reconeixements internacionals. A més, participa activament en 
iniciatives de foment de la lectura i d'alfabetització infantil.

Rebecca Ashdown
És una il·lustradora, autora i artista britànica especialitzada en literatura infantil. Formada 
en Il·lustració a la Universitat de Westminster i amb un màster en Comunicació i Il·lustració 
per la Central Saint Martins, els seus llibres es publiquen internacionalment i han rebut 
nombrosos premis i nominacions. La seva obra destaca per un estil expressiu i ple de 
sensibilitat, i combina la creació d’àlbums il·lustrats amb tallers d’art i alfabetització visual 
que fomenten la creativitat i la inclusió.

La sensibilitat dels textos de Naomi Jones, inspirats en la seva pròpia experiència amb la 
dislèxia, unida a les il·lustracions càlides i expressives de Rebecca Ashdown, converteix 
aquesta història en una invitació a comprendre la dislèxia, valorar la diversitat i 
reconèixer el potencial de cada persona.




